
Рефлексия

Ответь другу на SMS. Опиши, как прошел твой учебный день 

Привет! Как прошел
учебный день? 

Выбери картинку, которая соответствует твоему настроению 



Я правильно поступил, когда

Рефлексия

Закончи фразу

Я молодец, потому что

Мне нужно постараться, чтобы

Оцени свою работу на уроках

1 5 10

Уроки, на которых
было ничего не

понятно 

Уроки, которые надо
закрепить

Уроки, где все
было просто и

понятно

Математика

Русский язык

Литературное чтение 



Рефлексия

Раскрась те кружочки, высказывания которых подходят

для тебя 

Напиши письмо благодарности другу(подруге) / учителю /

однокласснику, который тебе сегодня помог в чем-либо

На уроках я…

Внимательно слушал(а)

Помогал(а) другим

Хорошо понял(а) материал

Много узнал(а)

Немного поговорил(а) с 
соседом

Часто отвлекался(ась)


